
PRÉSENTATION
Découvrir les possibilités qu'offre le réseau Internet.

OBJECTIF
Comprendre Internet et les termes utilisés, savoir utiliser une messagerie et les moteurs de 
recherche pour localiser l’information souhaitée.

PUBLIC
Ce stage s’adresse à tous ceux désirant avoir une première approche d’Internet.
Personne maîtrisant les fonctions de base de l 'environnement informatique.

P R O G R A M M E
PRÉSENTATION D’INTERNET
• Connexion à Internet
• Les services d’Internet :
 - Le World Wide Web
 - Le FTP
 - Le courrier électronique
• Eviter les virus

LES FOURNISSEURS D’ACCÈS
• Choisir un fournisseur d’accès
 - Abonnement
 - Services
 - Moyens techniques
• Exemples de fournisseurs d’accès

LE NAVIGATEUR (BROWSERS)
• Utilisation d’Internet Explorer
• Rôle du navigateur
• Les différents navigateurs
• Présentation d’Internet Explorer

LES MOTEURS DE RECHERCHE
• Rechercher un site Web
• Recherches simples et avancées

NAVIGUER
• Adresse des sites : les URL
• Accès à un site
• Ouvrir des PDF avec Acrobat Reader
• Lire la vidéo et le Flash
• Les favoris
 - Créer un favori
 - Gestion des favoris

LA MESSAGERIE ÉLECTRONIQUE
e-mail utilisation d’Outlook Express
• Création d’un compte e-mail
• Visualiser les messages
• Répondre et envoyer à un message
• Insérer une pièce jointe
• Définir une priorité
• Supprimer un message
• Transférer un message
• Imprimer un message
• Le carnet d’adresses (contacts)
• Utilisation en ligne d’autres messageries 

I n t e r n e t
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METHODE
Un parcours personnalisé sera proposé à chaque stagiaire.

DATES ET LIEU DE FORMATION
A déterminer

PRIX
Nous consulter

P R O G R A M M E


